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Allegato B — Attrezzature sportive

AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER
L'INDIVIDUAZIONE DI UNA AS.D./SS.D. A CUlI AFFIDARE IN ADOZIONE
TRIENNALE L’IMPIANTO TECNICO-SPORTIVO WORK OUT E AREA VERDE
ADIACENTE ALL’ANFITEATRO COMUNALE. ELENCO ATTREZZATURE.

Le nuove attrezzature installate in collaborazione con Sport e Salute, conformi alla norma UNI
EN 16630 e alle altre normative vigenti, sono le seguenti:
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1. Attrezzo ginnico ""Street Workout 7618 — salto squat 40 cm. Struttura portante in
acciaio zincato e verniciato. Pannelli laterali grigi antiscivolo in HPL spessore 10 mm e
verdi in HPL spessore 13 mm.;

2. Attrezzo ginnico "Street Workout 7619%"" — salto squat 60 cm. Struttura portante in

acciaio zincato e verniciato. Pannelli laterali grigi antiscivolo in HPL spessore 10 mm e

verdi in HPL spessore 13 mm.;

Attrezzo Fitness Arm Bike 7816;

Attrezzo Fitness 7818 ""Bike®": Struttura portante in acciaio inossidabile tipo AISI 304

del diametro di 88,9 mm e spessore di 2,6 mm. Tabella esplicativa dell’esercizio e dei

muscoli allenati, in alluminio anodizzato. Sedile in polietilene HDPE spessore 15 mm.

Freni ad aria, pannelli laterali e pedali in acciaio inox;

5. Attrezzo ginnico '"Street Workout 7602** — barra pull up. Struttura portante in
acciaio S235JR zincato e verniciato a polveri epossidiche, colore grigio antracite e
verde brillante, diametro 88,9 mm e spessore 3,6 mm. Tappi di protezione in morbida
gomma EPDM. Attraverso diverse lavorazioni quali la sabbiatura, il trattamento con
fosfati di ferro, la galvanizzazione e la verniciatura finale, ogni attrezzo fitness ¢
altamente resistente agli agenti atmosferici, raggi UV ed ai fenomeni di corrosione;

6. Attrezzo ginnico "'Street Workout™ 7603° — barre push up/flessioni. Struttura portante
in acciaio S235JR zincato e verniciato a polveri epossidiche, colore grigio antracite e
verde brillante, diametro 88,9 mm e spessore 3,6 mm. Attraverso diverse lavorazioni
quali la sabbiatura, il trattamento con fosfati di ferro, la galvanizzazione e la
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! https://www.steboambiente.com/prodotto/salto-squat-alt-40-cm/
2 https://www.steboambiente.com/prodotto/salto-squat-alt-60-cm/
3 https://www.steboambiente.com/prodotto/bike-inox/

4 https://www.steboambiente.com/prodotto/barra-sospensione/

S https://www.steboambiente.com/prodotto/flessioni/
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verniciatura finale, ogni attrezzo fitness ¢ altamente resistente agli agenti atmosferici,
raggi UV ed ai fenomeni di corrosione;

7. Attrezzo Fitness 7806 ""Ladder'® — spalliera. Struttura portante in acciaio inossidabile
tipo AlSI 304 del diametro di 88,9 mm e spessore di 2,6 mm;

8. Attrezzo ginnico "Street Workout™ 7601’ - parallele. Struttura portante in acciaio
S235JR zincato e verniciato a polveri epossidiche, colore grigio antracite e verde
brillante, diametro 88,9 mm e spessore 3,6 mm. Attraverso diverse lavorazioni quali la
sabbiatura, il trattamento con fosfati di ferro, la galvanizzazione e la verniciatura finale,
ogni attrezzo fitness ¢ altamente resistente agli agenti atmosferici, raggi UV ed ai
fenomeni di corrosione;

9. Attrezzo ginnico Street Workout 7615% - percorso misto per piu utilizzatori in
contemporanea. Struttura portante in acciaio S235JR zincato e verniciato a polveri
epossidiche, colore grigio antracite e verde brillante, diametro 88,9 mm e spessore 3,6
mm. Tappi di protezione in morbida gomma EPDM. Sistemi di connettori e morsetti in
robusta lega d’alluminio. Elementi costruttivi secondari in acciaio inox AISI 304.
Attraverso diverse lavorazioni quali la sabbiatura, il trattamento con fosfati di ferro, la
galvanizzazione e la verniciatura finale, ogni attrezzo fitness é altamente resistente agli
agenti atmosferici, raggi UV ed ai fenomeni di corrosione.

Tutte le sopra elencate attrezzature consentono la possibilita di allenamenti cardio e isotonici
organizzati e/o a corpo libero, creando percorsi polivalenti; I’ Attrezzo ginnico Street Workout
7615 installato su una pavimentazione antitrauma di circa 64 mg.

Su ogni attrezzo ¢ stato applicato un pannello che ne mostra le corrette modalita di utilizzo ed
un QR CODE che indirizza 1’utente alla visione delle modalita d‘uso, anche mediante video
tutorial.

La manutenzione straordinaria delle attrezzature sportive sara a carico del Comune.

® https://www.steboambiente.com/prodotto/ladder-inox/
7 https://www.steboambiente.com/prodotto/parallele/
8 https://www.steboambiente.com/prodotto/percorso-misto-7615/



